В гостях у Хозяйки и Кота
Цель: Открыть ребенку доступ к культуре своего народа, знакомя его с особенностями повседневного быта, обычаями, традициями, русской народной музыкой, играми.
 Познакомить детей с избой – жилищем крестьянской семьи, русской печью. Обогатить словарь детей народными пословицами, поговорками, новыми словами (ухват, чугун, кочерга и т.д.).
Звучит мелодия Р.н песни «Ах, вы , сени..» Макет избы.
Воспитатель : Изба-то крепкая и красивая!

Выходит Кот: Здесь живёт Хозяйка молодая, румяная, чернобровая.

Из избы выходит Хозяйка (Взрослый в костюме) 

Хозяйка: Здравствуйте,  гости дорогие! Познакомьтесь с Котом учёным. Он знает много сказок и загадок. Кот, загадай загадку!
Кот: А о чём загадать?

Хозяйка: А о том, что в избе есть, загадай. А ребята найдут отгадку.

Раздвигается ширма: дети оказываются внутри избы.

Кот: Стоит изба из кирпича,

         То холодна, то горяча .  (печь)

Хозяйка: Вот она белёная, рисованная. Ребята, а что вы знаете о печи? Зачем она в избе?
Печь-кормилица. В печи кашу варю, пироги, блины пеку, щи томлю. От тепла печи болезни выгоняются.

Кот: Около печи  и сказки русские народные сказываются.

Хозяйка: Ребята, а вы помните народные сказки, где о русской печке упоминается? Садитесь у печи, Кот вам подскажет.
Кот: По сусекам скребён,

На сметане мешён,

В печке печён,

На окошке стужён. («Колобок»)

Хозяйка: Конечно. Вы эту сказку знаете наизусть.

Кот:
 -Печка, печка, спрячь нас с братцем!
-Съешь моего ржаного пирожка – спрячу. («Гуси-лебеди»)

Хозяйка: Кот, а потешку можешь вспомнить?

Кот: Воду носила,

         Дрова колола,

        Печку топила.

       Кашу варила,

       Детей кормила.

Хозяйка: Кто всё это делал?  (Сорока-белобока)

Давайте вспомним , как сорока кашу варила      .

Пальчиковая гимнастика.

Дети хором повторяют потешку (два раза) и выполняют движения

Сорока-белобока

(вращают указательным пальцем)

 Воду носила,

  Дрова колола,

  Печку топила.

  Кашу варила,

 Детей кормила.

(попеременно соединяют пальцы с большим)

Хозяйка: Как сорока начинала кашу варить?

Дети: воду носила

Кот:  Где  же можно взять воду?

Игра «Принеси воды»
А вода-то в снег превратилась. Собери снежки.

Ну-ка, рот не разевай,

Снег быстрей в ведро кидай. 

Собирают снежки и отдают Хозяйке.
Игра «доскажи словечко»:

Да-да-да – снег растаял, получилась -     (вода)

Ды-ды-ды – в ведре много    - (воды)

Дой-дой- дой  – моем руки мы  (Водой)

Де-де-де- кашу варим на  (воде)

Хозяйка: Кашу на воде сегодня варить мы не будем. А вот тесто для калачей замесим. Кот, неси муку да квашню
Кот: (приносит муку) Вот мука. А что такое квашня?

Хозяйка: Квашня – это старинная посуда для закваски теста.

Ну-ка, ложки будем брать

И в квашню муку ссыпать.

Дети пересыпают ложками муку в квашню.

Хозяйка: Пока тесто подходит, печку надо затопить. Кто пойдёт за дровами? 

Но сначала отгадайте загадку:

Не сапоги, ни туфли,

Не шиты, не вязаны,

К ногам тесьмой привязаны. Что это?  

(Достаёт лапти)

А что вы знаете о лаптях?

Плели  лапти из лыка. В конце весны и в начале лета заготавливали материал – обдирали кору с молодых стволов деревьев липок да вязов, бересту с берёз.
Песня «Лапти»

Лапти- лопоточки

Для сына и для дочки,

Для девицы-подружки,

Для старика и старушки.

Только лаптей всего одна пара, а вас много. Придётся в одном лапте бежать, по одному полешку таскать.

Подвижная игра «Принеси дрова»

Дети делятся на две команды . Каждая получает по лаптю. 
Хозяйка:

Вот и  тесто подошло. Кот, не сиди у печи пойдём лепить калачи.

Кот: Неохота.

Хозяйка: Труд красит, а лень портит.

Кот: Скучно работать.

Хозяйка: Умелые руки не знают скуки. Дело мастера боится. Кот, садись калачи лепить. А вы ребята, чтобы огонь в печке не потух, помогите мне произнести волшебное заклинание. Я буду произносить, а вы повторяйте за мной:

Чи-чи-чи – горит огонь в печи,

Ча-ча –ча печка будет горяча,

Чи-чи –чи – что-то жарко у печи.

Кот: Делу время – потехе час.

Хозяйка: Кот, кот, повесели-ка нас.

Проводится игра «Волшебный платок».
Звучит весёлая подвижная музыка. Дети свободно двигаются по зал, выполняют различные плясовые движения. Неожиданно музыка меняется на более тихую, спокойную. Дети приседают и закрывают глаза ладошками. Кот , расправив большой платок, под лёгкую музыку обходит ребят и кого-нибудь из них накрывает платком.
Кот:. Раз! Два! Три!
Кто же спрятался внутри?
Не зевайте, не зевайте!
Поскорее отвечайте!

Дети называют имя спрятанного под платком ребёнка. Если угадали, то платок поднимают. Ребёнок, находившийся под платком, прыгает под весёлую музыку, а все остальные хлопают ему.

Хозяйка : Вот и калачи поспели! (Достаёт калачи) Угощайтесь на здоровье.

Хозяйка: Хватит у печи жевать калачи,

Уж ноги затекли.

Кот: Выходите, спляшем!

Звучит русская народная песня «Барыня» в современной обработке . Дети  танцуют .
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